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1. Комплекс основных характеристик программы 

1.1. Пояснительная записка 

 Программа оформлена в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. 

от 25.12.2018 г.), распоряжением Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 

1726-р «Об утверждении концепции развития дополнительного образования 

детей», распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 

№ 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года, Федеральным законом от 29.12.2010 № 

436-ФЗ (ред. от 18.12.2018) «О защите детей от информации, причиняющей 

вред их здоровью и развитию», приказом Министерства просвещения РФ от 

09.11.2018г. №196 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам», постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в 

Минюсте России 18.12.2020 № 61573), национальным проектом 

«Образование» (утвержден Президиумом Совета при Президенте РФ по 

стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24.12.2018 

№ 16)), целевой моделью развития региональной системы дополнительного 

образования детей (приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 

г. 467), письмом Минобрнауки России от 18.11.2015 

N 09-3242 "О направлении информации" (вместе с "Методическими 

рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы)»). 

Наименование программы: дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа молодежного общественного объедения 

«Волонтёры Победы». 

Направленность: социально-гуманитарная. 

Актуальность программы: 

 Волонтер – звучит гордо! Вовлечение молодёжи в добровольческую 

(волонтерскую) деятельность – одно из приоритетных направлений 

современной государственной молодежной политики. Волонтерская 

деятельность – это безвозмездная, добровольная деятельность, которая 

ориентирована на предоставление социально значимых услуг. 

 Программа предназначена для студентов техникума, которые по зову 

сердца готовы заниматься добровольческой деятельностью, а именно, 

желающих помогать ветеранам ВОВ детям ВОВ, труженикам тыла, ухаживать 

за памятными местами, заниматься проектной деятельностью.  

Программа способствует формированию духовно-нравственных качеств 

личности молодого человека, улучшению морально-психологического 
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состояния молодежи, повышению культуры участия в благотворительной 

деятельности, решению социальных проблем местного сообщества и как 

следствие – всестороннему развитию личности, профессионализму, 

карьерному росту. 

Адресат программы: 

Возраст студентов: 15-18 лет. 

Срок реализации программы – 1 год. 

Объем программы: программа рассчитана на 1 год обучения. 

Общее количество часов – 360 часов, 2 занятия в неделю. 

Число обучающихся – 10-15 человек. 

Формы и виды занятий: 

Выделены следующие формы организации обучения: 

• по количеству обучающихся, участвующих в занятии: коллективная 

(фронтальная), групповая, индивидуальная; 

• по особенностям коммуникативного взаимодействия педагога и студентов: 

семинар, практикум, экскурсия, мастерская, конкурс, фестиваль, социальная 

акция и т.д.; 

• по дидактической цели: вводное занятие, занятие по углублению знаний, 

практическое занятие, занятие по систематизации и обобщению знаний, по 

контролю знаний, умений и навыков, комбинированные формы занятий. 

При реализации программы используются теоретические и практические 

формы занятий. 

Основные виды проведения занятий: свободные дискуссии, беседа, игра, 

мастер-класс, творческая мастерская, конференция, встреча, тренинг, 

практикум, лекция, трудовая акция, уличная акция, информационная акция, 

встреча, экскурсия, «трудовой десант». 

1.2. Цель и задачи программы 

Цель программы: Вовлечение молодежи в позитивную социальную практику 

и добровольческую деятельности, способствующую развитию, поддержки 

молодёжных добровольческих инициатив, формированию духовно-

нравственных ценностей, чувства ответственности, отзывчивости, 

взаимопомощи, самоуважения, самореализации, самостоятельной 

познавательной деятельности. 

Задачи:  

 

 способствовать формированию активной гражданской позиции, чувств 

сопричастности, уважения к истории, гордости за свою родину и народ, 

долга и ответственности за будущее страны;  

 способствовать воспитанию чувства коллективизма, толерантности, 

милосердия, доброты, отзывчивости, положительного отношения к 

добровольческой деятельности;  
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 способствовать формированию потребности в саморазвитии и 

самосовершенствовании, самоанализа и самооценки своей 

деятельности; 

 развитие творческих способностей, лидерских качеств у студентов через 

навыки продуктивной индивидуальной и групповой работы;  

формирование навыков организаторской деятельности, оказания  

2.  Результат программы 

Студенты должны знать: 

 основные термины и понятия в области добровольческой деятельности; 

 правила общения с ветеранами ВОВ; 

 правила работы с архивными документами. 

Студенты должны уметь: 

 налаживать взаимодействие с ветеранскими организациями; 

 критически и аналитически мыслить; 

 популяризировать героев и события (исторические и современные), 

вызывающие гордость за страну, через современные и интересные для 

молодежи форматы (акции, квесты, игры); 

 проводить исследовательскую деятельность: работать с литературой, 

владеть некоторыми приемами научного мышления (анализ, синтез, 

обобщение, конкретизация); 

 выступать перед аудиторией, организовывать встречи, акции; 

 оказывать адресную помочь ветеранам ВОВ, ветеранам тыла. 

 адресной помощи ветеранам ВОВ, ветеранам тыла. 

3.  Содержание программы 

 

Раздел 1. Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности и 

противопожарной защиты, санитарии и гигиены – 4 часа. 

Раздел 2. Мы команда – 4 часа. 

Раздел 3. Добровольческая (волонтёрская) деятельность в России – 10 часов. 

Раздел 4. Добровольчество (волонтерство) в сфере патриотизма - 10 часов. 

Раздел 5. Добровольческая (волонтёрская) работа с различными группами 

населения - 4 часа. 

Раздел 6. Тренинговые технологии в работе добровольца (волонтёра) -4 часа. 

Раздел 7. Организация и проведение КТД/акций в сфере патриотического 

воспитания. Адресная помощь – 224 часа. 
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Раздел 8. Основы социального проектирования и проведения социально-

значимых дел – 60 часов. 

Раздел 9. Информационные технологии в работе добровольцев (волонтёров) – 

40 часов. 

Итого 360 часов за 1 год. 

 

4. Тематический план 

Раздел 1. Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности и 

противопожарной защиты, санитарии и гигиены – 4 часа. 

Раздел 2. Мы команда (4 часа) 

Теория – 1 час. Визитная карточка «Волонтеры Победы» социально-

педагогической направленности, её особенности. Цель, задачи объединения. 

Практика – 3 часа. Тренинг на знакомство. Командообразование. Деловая 

игра "Лидерами не рождаются". 

Раздел 3. Добровольческая (волонтёрская) деятельность в России (10 

часов) 

Теория – 2 часа. Добровольчество, волонтёрство: понятие, история развития. 

Роль добровольца (волонтёра) в решении социальных проблем общества. 

Практика – 6 час. Просмотр и обсуждение фильма "Я Волонтёр. История 

неравнодушных». 

Раздел 4. Добровольчество (волонтерство) в сфере патриотизма (10 часов) 

Теория – 4 часа. Патриотизм. Как стать патриотом. Организация и проведение 

патриотических акций и мероприятий, помощь ветеранам и ветеранским 

организациям, поисковые работы, исторические реконструкции. 

Всероссийское общественное движение «Волонтёры победы». Направления 

работы кружка «Волонтёры Победы»: "«Великая победа»; «Связь поколений»; 

"Моя победа";"Наши победы«; «Медиапобеда»; «Моя история». 

Практика – 6 час. Подготовка презентации "Они живы, пока мы их 

помним...« 

Раздел 5. Добровольческая (волонтёрская) работа с различными 

группами населения (4 часа) 

Теория – 2 часа. Особенности работы с обучающимися. Особенности работы 

с ветеранами. 

Практика – 2 часа. Просмотр и обсуждение фильма «Пацаны». Просмотр и 

обсуждение фильма "Бабуся». 
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Раздел 6. Тренинговые технологии в работе добровольца (волонтёра) (4 

часа) 

Теория – 1 час. Эффективные приемы общения. Взаимопомощь. 

Практика – 3 часа. Ролевая игра «Необитаемый остров». Развитие навыков 

эмпатии, понимания друг друга. Ролевая игра "Дом». 

Раздел 7. Организация и проведение КТД/акций в сфере патриотического 

воспитания (224 часа). 

Теория −4 час. Методика, этапы, условия проведения, виды КТД/акций. 

Практика – 220 часов. Организация и проведение акции «Серебряный день», 

«Снежный десант». Организация и проведение акции «Сохраним память 

своими рукам». Организация и проведение акции «Улицы Героев». 

Организация и проведение акции «Новогодняя радость». Организация и 

проведение акции «Ветеран живёт рядом». Организация и проведение акции 

«Посылка солдату». Организация и проведение акции «Почта Победы». 

Работа над проектом «Лица Победы». Работа над проектом "Стихи Победы". 

Раздел 8. Основы социального проектирования и проведения социально-

значимых дел (60 часов). 

Теория – 4 час. Организация социальных дел гражданско-патриотической 

направленности. 

Практика – 56 часов. Разработка плана проведения социальной акции. 

Разработка социальных проектов. Форма контроля: предметные пробы, 

презентация социальных проектов и отправка лучших для участия в 

региональном этапе Всероссийского конкурса "Доброволец России". 

Раздел 9. Информационные технологии в работе добровольцев 

(волонтёров) (40 часов). 

Теория −4 часа. Информационный буклет. Листовка. Флаер. Социальный 

плакат. Новостная статья. 

Практика – 36 час. Создание информационного буклета, листовки, флаера, 

социального плаката. 

 5. Материально-техническая база 

 Занятия поводятся в помещении 40 кв.м., соответствующем 

требованиям СанПиН 2.4.4.3172-14. 

Для занятий в объединении используются: музейные экспонаты ЗАПТ времен 

ВОВ, архивы ЗАПТ. 

Помещение оснащено мультимедийным проектором, интерактивной доской. 
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