
Согласовано:

«Заларинская

.X. Саврасова

Утверждаю: 
Директо;

СКОЙ '
ИО «ЗАПТ»

А.В. Козьмин

ПЛАН
^и4^а>^еовместной работы ОГБУЗ «Заларинская РБ» 

по профилактике заболеваний, пропаганде здорового образа жизни, 
сохранению здоровья обучающихся в 

ГАПОУ ИО «Заларинский агропромышленный техникум» 
на 2024-2025 учебный год

№
Наименование мероприятий Сроки Ответственные

1. Проверка медицинских справок Ф 086- 
У при поступлении на обучение

Август- сентябрь 
2024 г.

Мед. работник ОГБУЗ 
«Заларинская РБ», 
кураторы групп

2. Ежегодное флюорографическое 
обследование обучающихся

В течение 
учебного года

Мед. работник ОГБУЗ 
«Заларинская РБ», 
кураторы групп

3. Осмотр обучающихся при заселении в 
общежитие техникума.
Контроль за прохождением мед. 
осмотров обучающимися при 
заселении в общежитие

Август -  сентябрь 
2024 г.
В течение 
учебного года по 
мере заселения в 
общежитие.

Мед. работник ОГБУЗ 
«Заларинская РБ», 
воспитатель общежития

4. День здоровья 
Осенний кросс

1 I :i . ?

Сентябрь 2024 г. Руководитель физ. 
воспитания,
мед. работник ОГБУЗ 
«Заларинская РБ», 
кураторы групп

5. Областная неделя профилактики 
суицидального поведения среди 
обучающихся «Разноцветная неделя», 
приуроченная ко всемирному дню 
предотвращения самоубийств 
(10 сентября)

Сентябрь 2024 г. Психолог ОГБУЗ 
«Заларинской РБ», 
социальный педагог, 
педагог -  психолог, 
кураторы групп, 
воспитатели общежитий 
ГАПОУ ИО «ЗАПТ»

6. Участие в акции «Диктант здоровья» с 
целью популяризации санитарно- 
гигиенической грамотности и норм 
здорового образа жизни.

С 16 по 21 
сентября 2024 г.

Кураторы групп

7. Профилактические беседы 
«Профилактика гриппа и ОРВИ», 
«Профилактика короновирусной 
инфекции»,
«Вакцинация против гриппа»

Сентябрь -  
октябрь 2024 г.

Мед. работник 
ОГБУЗ «Заларинская 
РБ» (терапевт)

8. Областная неделя по профилактике 
употребления алкоголя среди 
обучающихся образовательных

Октябрь 2024 г. Мед. работник 
ОГБУЗ «Заларинская 
РБ» (нарколог)



организаций «Будущее в моих руках», 
приуроченная ко Всемирному дню 
трезвости и борьбы с алкоголизмом

!
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Воспитатель общежития, 
социальный педагог, 
педагог -  психолог, 
кураторы групп, 
воспитатели общежитий 
ГАПОУ ИО «ЗАПТ»

9. Проведение профилактических 
прививок

« •

Согласно
календарю
прививок

Мед. работник
ОГБУЗ «Заларинская
РБ»

10. Профилактическое мероприятие 
«Туберкулез и его профилактика»

Ноябрь 2024 г. Мед. работник 
ОГБУЗ «Заларинская 
РБ» (фтизиатр)

11. Областная профилактическая неделя 
«Мы за чистые лёгкие!», 
приуроченная к Международному 
дню отказа от курения

Ноябрь 2024 г. Мед. работник ОГБУЗ 
«Заларинская РБ», 
социальный педагог, 
педагог -  психолог, 
кураторы групп, 
воспитатели общежитий 
ГАПОУ ИО «ЗАПТ»

12. Неделя профилактики ВИЧ-инфекции 
«Здоровая семья»

\ • • "  , J "

■ Г

f  I

28 ноября -  
3 декабря 2024 г.

Мед. работник 
ОГБУЗ «Заларинская 
РБ» (инфекционист), 
социальный педагог, 
педагог -  психолог, 
кураторы групп, 
воспитатели общежитий 
ГАПОУ ИО «ЗАПТ»

13. Профилактическое мероприятие 
«Инфекции, передающиеся половым 
путем»

Февраль 2025г. Мед. работник 
ОГБУЗ «Заларинская 
РБ» (дерматовенеролог), 
социальный педагог

14. Проведение Областной недели по 
профилактике наркозависимости 
«Независимое детство», посвященной 
Всемирному дню борьбы с 
наркотиками и наркобизнесом 
(1 марта)

24 февраля -  
.1 марта 2025 г.

Мед. работник ОГБУЗ 
«Заларинская РБ», 
социальный педагог, 
педагог -  психолог, 
кураторы групп, 
воспитатели общежитий 
ГАПОУ ИО «ЗАПТ»

15. Родительские собрания в группах: 
«Роль родителей в профилактике 

правонарушений и формировании 
здорового образа жизни у 
подростков».

В течение 
учебного года

• Щ',

Зам. директора по ВР, 
педагог-психолог' 
социальный педагог, 
кураторы групп, 
мед. работник ОГБУЗ 
«Заларинская РБ»

16. День здоровья
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07 апреля 2025 г. Мед. работник ОГБУЗ 
«Заларинская РБ»
Зам. директора по ВР, 
педагог-психолог, 
социальный педагог, 
кураторы групп, 
педагог дополнительного 
образования, 
руководители физ.



воспитания ГАПОУ ИО 
«ЗАПТ».

17. Профилактическое мероприятие: 
«Профилактика ранней беременности. 
Способы контрацепции»

Апрель 2025 г. Мед. работник ОГБУЗ 
«Заларинская РБ» 
(гинеколог)

18. Вручение буклетов и 
информационных листов:
«Девочке, Девушке, Женщине», 
«Мальчику, юноше, мужчине», 
«Профилактика ВИЧ и ИЦПП»' 
«ВИЧ-инфекция и туберкулез»,
«Это должен знать каждый», 
«Беременность и курение 
несовместимы» и др.

В течение 
учебного года

«

Мед. работник ОГБУЗ 
«Заларинская РБ», 
педагог-психолог, 
социальный педагог, 
кураторы групп, 
воспитатели общежитий 
ГАПОУ ИО «ЗАПТ».

Заместитель директора по ВР И.В. Абуздина


