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План мероприятий
по итогам социально-психологического тестирования обучающихся направленного на 
раннее выявление незаконного потребления наркотических средств и психотропных 

веществ в ГАПОУ ИО «Заларинский агропромышленный техникум» п.Залари, включая 
филиал «Новонукутский», УПО п.Кутулик на 2024-2025 учебный год

№ Наименование мероприятия Срок Ответственные
Работа с педагогическим составом, кураторами групп

1. Освещение на заседании педагогического состава 
результатов пройденного социально-психологического 
тестирования обучающихся, направленного на раннее 
выявление незаконного потребления наркотических 
средств и психотропных веществ в 2024г.

11 ноября Педагог-психолог

2. Реализация Программы по профилактике социально
негативных явлений среди обучающихся на 2022-2025гг.

В течение 
учебного 

года

Зам. директора по ВР 
Заведующий 
филиалом 
«Новонукутский» 
Заведующая УПО 
п.Кутулик 
Педагог-психолог 
Социальный педагог

3. Разработка индивидуальных планов/программ 
психолого-педагогического сопровождения 
обучающихся, отнесенных к «группе риска» по 
результатам прохождения социально-психологического 
тестирования в 2024 году.

11 ноября -  
29 ноября

Педагог-психолог 
Социальный педагог 
Кураторы групп

4. Семинар-совещание с кураторами групп на тему: 
«Организация профилактической работы с 
обучающимися «группы риска» по результатам 
пройденного социально-психологического тестирования 
в 2024- 2025 учебном году».

22 ноября Зам. директора по ВР 
Заведующий 
филиалом 
«Новонукутский» 
Заведующая УПО 
п.Кутулик 
Педагог-психолог 
Социальный педагог

5. Выступления на методических комиссиях 
воспитательного цикла по вопросам предупреждения и 
раннего выявления обучающихся, имеющих 
нестабильное психоэмоциональное состояние, 
(повышенный уровень тревожности, фрустрации, 
импульсивности, пониженный фон настроения, 
депрессивные тенденции, аутоагрессивные проявления, 
проблемы с самооценкой, признаки деструктивного 
поведения и пр.).

Январь
Март

Зам.директора по ВР 
Педагог-психолог 
Социальный педагог

6. Проведение методических семинаров для кураторов 
групп, воспитателей общежитий по вопросам 
профилактики употребления ПАВ и других социально
негативных явлений в среде обучающихся.

В течение 
учебного 

года

Зам. директора по ВР 
Заведующий 
филиалом 
«Новонукутский»



.Заведующая У ПО 
п.Кутулик 
Педагог-психолог 
Социальный педагог

Работа с обучающимися
1. Индивидуально-профилактическая, коррекционная 

работа с обучающимися, отнесенными к «группе риска» 
по результатам пройденного социально
психологического тестирования.

с
11.11.2024г. 
до момента 
устранения 
негативного 
состояния

Зам. директора по ВР 
Педагог-психолог 
Социальный педагог 
Кураторы групп

2. Проведение профилактических внутригрупповых 
мероприятий направленных на профилактику 
употребления ПАВ, включая алкогольсодержащие, 
энергетические напитки, табачные изделия, курительные 
смеси.

В течение 
учебного 

года

Кураторы групп 
Воспитатели 
общежитий 
Педагог-психолог 
Социальный педагог

3. Межведомственное взаимодействие с МО МВД России 
«Заларинский», МО МВД России «Черемховский», по 
профилактике социально - негативных явлений, 
проведение рейдовых мероприятий в общежитиях.

В течение 
учебного 

года

Зам.директора по ВР 
Воспитатели 
общежитий 
Социальный педагог

4. Информационно-разъяснительные лекции, 
направленные на предупреждение потребления 
распространения наркотических средств и 
психотропных веществ, потребления алкоголя, курения 
сигарет (юридические, медицинские, социальные 
аспекты) на темы: «Секреты манипуляции. Наркотики», 
«Секреты манипуляции. Алкоголь», «Секреты 
манипуляции. Табак», предоставленные 
Общероссийской общественной организацией «Общее 
дело».

В течение 
учебного 

года

Кураторы групп 
Воспитатели 
общежитий 
Педагог-психолог 
Социальный педагог

5. Проведение плановых профилактических недель: 
-Неделя профилактики экстремизма «Единство 
многообразия»
-Неделя профилактики употребления табачных изделий 
«Мы -  за чистые легкие»
-Неделя профилактики ВИЧ-инфекции «Здоровая 
семья»
-Неделя правовых знаний «Равноправие»
-Неделя профилактики насилия в образовательной среде 
«Дружить здорово»

11-16 ноября

25-28 ноября

28 ноября- 3 
декабря 

9-14 декабря 
27-31 января

Зам.директора по ВР
Педагог-психолог
Социальный педагог
Воспитатели
общежитий
Кураторы групп
Педагог
дополнительного
образования

6. Проведение Недели профилактики наркозависимости 
«Независимое детство» с привлечением обучающихся 
«группы риска».

24 февраля — 
01 марта 

2025г.

Педагог
дополнительного
образования
Социальный педагог
Педагог-психолог
Кураторы групп
Воспитатели
общежитий

7. Профилактические мероприятия среди обучающихся, 
проживающих в общежитиях на темы: «Зависимость: 
друг или враг?», «Виды зависимостей и методы борьбы 
с ними», «Поддержка близких людей. Как довериться и 
открыться?», «Сила воли. Самовоспитание».

24 февраля -  
01 марта 

2025г.

Кураторы групп 
Воспитатели 
общежитий 
Социальный педагог 
Педагог-психолог

8. Проведение в профилактической акции «Всемирный 1 марта Педагог



день борьбы с наркотиками и наркобизнесом» 2025г. дополнительного
образования
Педагог-психолог
Социальный педагог
Воспитатели
общежитий

9. Профилактическое мероприятие х<Ценностные 
ориентации»

Март Педагог-психолог 
Социальный педагог 
Воспитатели 
общежитий

10. Ежегодное проведение мероприятия на, открытой 
спортивной площадке «День здоровья».
7 апреля -  Всемирный день здоровья.

Сентябрь
2025г.

-  *7 апреля 
2025г.

Зам.директора по ВР 
Руководитель 
физ.воспитания 
Педагог
дополнительного
образования

11. Профилактические мероприятия* приуроченные к 
Всемирному дню без табака, Международному дню 
борьбы с злоупотреблением и незаконным оборотом 
наркотиков (с привлечением студентов «группы риска»)

26 мая -  
30 мая 
2025г.

Педагог
дополнительного
образования
Педагог-психолог
Социальный педагог
Воспитатели
общежитий

12. Профилактические воспитательные мероприятия, акции, 
ориентированные на ведение здорового образа жизни 
обучающимися, согласно графику проведения 
профилактических недель:
-Неделя профилактики и правонарушений в 
подростковой среде «Высокая ответственность»
-Неделя профилактики аутоагрессивного поведения 
среди несовершеннолетних «Разноцветная неделя» 
-Неделя профилактики употребления алкоголя «Будущее 
в моих руках»

2-7 сентября 
2025г. 

9-14 сентября 
2025г.

1-5 октября 
2025г.

Зам.директора по ВР
Педагог-психолог
Социальный педагог
Воспитатели
общежитий
Кураторы групп
Педагог
дополнительного
образования

13. Индивидуальные информационно-разъяснительные 
беседы с обучающимися о негативных последствиях 
употребления алкогольсодержащих веществ, 
психоактивных веществ, электронных сигарет, вреде 
табакокурения и вейпинга.

В течение 
учебного 

года

Зам.директора по ВР 
Педагог-психолог 
Социальный педагог 
Кураторы групп 
Воспитатели 
общежитий

14. Проведение профилактических бесед с обучающимися, в 
том числе с обучающимися, проживающими в 
общежитии на темы, пропагандирующие жизненные 
семейные ценности, здоровый образ жизни.

В течение 
учебного 

года

Педагог-психолог 
Социальный педагог 
Воспитатели 
общежитий

15. Организация внеурочной занятости обучающихся в 
функционирующих на базе техникума спортивных 
секциях, творческих кружках.

В течение 
учебного 

года

Зам.директора по ВР
Руководитель
физического
воспитания
Педагог
дополнительного
образования

16. Реализация Программы по первичной профилактике 
суицидального поведения «Ценность жизни»

В течение 
учебного 

года

Педагог-психолог 
Социальный педагог 
Воспитатели 
общежитий 
Кураторы групп



17. На сайте техникума zalagrotex.ru, в социальной сети 
Вконтакте, информационном стенде техникума в целях 
профилактики таких социально-негативных явлений как 
алкоголизм, табакокурение, наркомания, а также для 
укрепления морально-нравственных ценностей и 
популяризации здорового образа жизни в молодежной 
среде, обучающимся рекомендованы к просмотру 
профилактические фильмы Общероссийской 
общественной организации «Общее дело» https://общее- 
дело.рф/.
Информационные буклеты, памятки для подростков 
«Все, что тебя касается»_____

В течение 
учебного 

года

Социальный педагог 
Педагог-психолог

Работа с родителями

1. Выступление на родительских собраниях. 
Информационно-разъяснительные лекции для 
родителей обучающихся 1 курса на темы: 
«Сопровождение подростка в адаптационный период. 
Причины и признаки девиантного поведения».

Сентябрь
2025г.

Зам.директора по ВР 
Заведующий 
филиалом 
«Новонукутский» 
Заведующая УПО 
п.Кутулик 
Педагог-психолог 
Социальный педагог

2 . Информационно-просветительская работа с родителями 
в дистанционном формате, посредством социальных 
сетей, мессенджеров, способствующая освещению 
следующих вопросов:
-Гид для родителей по сложным вопросам воспитания 
(ответы, советы, рекомендации)
- Рекомендации для родителей по вопросам наличия 
современных психоактивных веществ, распознавания 
признаков их потребления, а также предупреждения их 
дальнейшего использования несовершеннолетними 
«Родители, дети, привычки, здоровье» (ГКУ «ЦПРК»): - 
«Психофизические особенности детей подросткового 
возраста. Способы конструктивного общения с 
ребенком»;
- «Влияние образа жизни родителей на нравственные 
ориентиры ребенка. Заповеди для родителей»
- «Роль семейного общения в профилактике зависимого 
поведения ребенка и устранении вредных привычек»
- «Причины возникновения деструктивного поведения 
ребенка»____________________________________________________

В течение 
учебного 

года

Зам.директора по ВР 
Педагог-психолог 
Социальный педагог 
Кураторы групп

Исполнитель: 
Зам.директора по ВР 
Педагог-психолог

И.В. Абуздина 
С.Н.Павленко

https://%d0%be%d0%b1%d1%89%d0%b5%d0%b5-

